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Livre II

Le Stress

Péricoloso Stressman était encore enfant.

Et la vie coulait
comme une source de lait
venue de la tétine
de Proserpine,

Quand,
un méchant matin
s'installa le stress
en son âme déstabilisée
par les nécessités
et les tourments
d'avoir à se bouger ses fesses
d'adolescent, en écoutant tous les n'y a qu'
à faire ci et ça,
 et comme ci, et comme ça
pour avoir son bac-
-calauréat.
l'aura ? l'aura pas ?

 Il crut conjurer cette trouille
quand, sans trop se mouil-
-ler, une voyante lui eut prédit
qu'il serait, ou célibataire, ou mari-
-é et
que son premier enfant
(dans ce cas dernier)

Serait, soit une fille, soit un garçon.

C'est, évidemment,
pour éviter la contagion
de ce stress que
sa femme l'avait quitté depuis longtemps
lui et ses jumeaux,
fille et garçon.

Et, à chaque contrôle scolaire
il rendait visite à la commère
liseuse dans la boule de cristal
ou dans le marc de café
parcimonieusement laissé
au fond
de la tasse.

Ceci dura jusqu'à ce
que, fortune faite, l'anti-stresseuse d'avenir garanti
réussisse à lui vendre son don
avec le fonds et les instruments.

C'était pour un bon petit prix,
mais une bonne affaire pour les deux, en somme.

Et, ses enfants grandis
et partis au loin
il se disait
qu'il pourrait sans aucun doute
et ainsi mieux que personne
les aider en cas de besoin,
et lui, ne plus succomber jamais
à ce stress-si-malin.

Mais.. le Destin est fait.. ainsi :

Lorsque notre homme se fut assis
à la table convoitée,

après avoir bu en tremblant
son café
tout en préméditant
d'astiquer mieux la boule aux facettes irisées,
il mourut, sans l'avoir prédit

pour ce jour ci,
le nez sur la tartine de confiture :
le stress l'avait tué
d'avoir seulement imaginé subir
instantanément
la révélation de cet avenir
par nature
si stressant.

*   *   *


